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Mitmachen. Gestalten. Kandidieren.



Zum Nachdenken

10 Grunde,
warum DU bei der PGR-Wahl kandidieren oder wahlen solltest:

1. Sei ein Teil davon
Oft drehen sich Diskussionen darum, dass in der Kirche nicht jede und jeder mitbe-
stimmen kann. Die Pfarrgemeinderatswahlen sind das Instrument der Beteiligung.

2. Du kannst was verandern

Von nichts kommt nichts. Die vielen engagierten Pfarrgemeinderétinnen und -réte ge-
stalten Kirche aktiv mit und entwickeln das gemeinschaftliche Leben weiter. Mit Dei-
ner Stimme stof3t auch Du Veranderung an, wo es sie braucht.

3. Motivation!

Deine Stimmabgabe ist ein grof3es Stiick Wertschatzung fiir die ehrenamtliche Arbeit,
die in deiner Pfarre passiert. Die Kandidatinnen und Kandidaten freuen sich Gber jede
Stimme, denn sie zeigt ihnen, dass das wofir sie sich und ihre Freizeit einsetzen, ge-
sehen und geschatzt wird.

4. Du kommst in Bewegung

Zu schones oder zu schlechtes Wetter? Zu gemutlich zuhause? Egal ob Regen oder
Sonnenschein; es tut gut, ein bisschen rauszukommen. Vielleicht verbindest Du den
Urnengang ja mit einem Sonntagsspaziergang oder dem Besuch im Gottesdienst.

5. Es ist ganz einfach

Du weil3t nicht wie die PGR-Wahl ablauft? Kein Problem. Es ist wirklich keine He-
xerei: Hingehen (Lichtbildausweis nicht vergessen!), ankreuzen, Kuvert einwerfen,
fertig. Oder im Vorfeld per Briefwahl.

6. Geht ganz schnell

Keine Zeit? Abgesehen davon, dass Deine Stimmabgabe selbst nicht viel Zeit in An-
spruch nehmen wird, hast du vielerorts die Mdglichkeit, schon am Samstag zu wéah-
len oder per Briefwahl teilzunenmen. Mehr Infos im Pfarrbrief, im Aushang oder auf
der Webseite der Pfarrei.




7. Gemeinsam statt einsam

Logisch: die PGR-Wahl tragt zur Gemeinschaft bei. Bei deinem Wahlbesuch triffst
Du Bekannte, lernst neue Leute kennen, kommst ins Plaudern. AufRerdem: Du nimmst
Dich als Teil deiner Pfarrgemeinde wahr. Das starkt das Gemeinschaftsgefthl fiir alle
Beteiligten.

8. Du bist ein Vorbild
Dein Urnengang oder Deine Kandidatur haben Vorbildcharakter. Du zeigst auch an-
deren, dass Dir die Kirche nicht egal ist. Sag es weiter, dass Du dich beteiligst.

9. Du machst Kirche zukunftsfit

Apropos nicht egal: Du mochtest, dass das Pfarrleben in deiner Gemeinde auch wei-
terhin aktiv und bunt ist. Sozialkreis, Gottesdienst-Gestaltung, Pfarrcafé, Veranstal-
tungen und Co. Deine Kandidatur oder Deine Stimme pragen die Gegenwart, aber
auch die Zukunft der Kirche vor Ort.

10. Deine Stimme zahlt
Zusammenfassend kann gesagt werden: DU und DEINE Stimme z&hlen!

Und wenn nun auch bei Ihnen die Entscheidung gefallen ist, sich fiir den Pfarrgemein-
derat aufstellen zu lassen, dann freuen wir uns tiber einen Anruf, eine Mail oder einen
Besuch im Pfarrbiro. Ansonsten sehen wir uns spétestens am 1. Mérz an der Urne!

Gottes Segen fur das neue Jahr winscht Ihnen,

W Oééw;@’

ihr Pfarrer



Unsere Gottesdienste

Mi., 31.12.
16.30 Uhr T
17.00 Uhr T

Do., 01.01.,

18.00 Uhr S
Fr. 02.01.

Sa., 03.01.
17.30 Uhr T
18.00 Uhr T

So., 04.01.

10.00 Uhr S

Mo., 05.01.

Di., 06.01.
10.00 Uhr T
Mi., 07.01.

8.30 Uhr T
9.00 Uhr T

Do., 08.01.

Fr., 09.01.
10.00 Uhr

Sa., 10.01.
17.30 Uhr T
18.00 Uhr T

HI. Silvester I.
Rosenkranz
Jahresschlussmesse — Hans Koller f. + Eltern u. Geschwister

Hochfest der Gottesmutter Maria - Neujahr
L 1: Num 6,22-27 L 2: Gal 4,4-7 Ev: Lk 2,16-21
HI. Messe — Agnes Kopp f. Martin Kopp u. Stiefsohn Martin

Hl. Basilius der Grof3e und hl. Gregor

Heiligster Name Jesu

Rosenkranz

HI. Messe — MGV f. + Mitglieder

Fam. Forg f. + Schwiegersohn Jirgen Gawinowski

2. Sonntag nach Weihnachten
L 1: Sir 24,1-2.8-12 L 2: Eph 1,3-6.15-18 Ev: Joh 1,1-18
HI. Messe — Geschwister Hintermeier f. + Eltern

der Weihnachtszeit

Erscheinung des Herrn, Dreikonig - Afrika-Kollekte
L1:Jes60,1-6 L 2:Eph3,2-3a.5-6 Ev: Mt2,1-12
Familiengottesdienst m. d. Sternsingern — Annemarie Schindler f.
+ Vater Hans Schindler

HI. Valentin

Rosenkranz
HI. Messe — Sohn f. + Mutter Therese Jobst

HI. Erhard

der Weihnachtszeit
Gottesdienst im Seniorenheim

der Weihnachtszeit
Rosenkranz
HI. Messe — Fam. Rott f. + Liesl Fohringer




So., 11.01.

9.00 Uhr S
10.30 Uhr T

1145 Uhr T
17.00 Uhr T

Mo., 12.01.

Di., 13.01.
17.30 Uhr S
18.00 Uhr S

Mi., 14.01.
8.30 Uhr T
9.00 Uhr T

Do., 15.01.

16.30 Uhr T

Fr., 16.01.
10.00 Uhr
18.00 Uhr T

Sa., 17.01.
17.30 Uhr T
18.00 Uhr T

So., 18.01.

9.00 Uhr S
10.30 Uhr T

Mo., 19.01.

Di., 20.01.
17.30 Uhr S
18.00 Uhr S

Mi., 21.01.
8.30 Uhr T
9.00 Uhr T

Do., 22.01.

Taufe des Herrn

L 1:Jes42,5a.1-4.6-7 L 2: Apg 10,34-38 Ev.: Mt 3,13-17
HI. Messe — Wilhelm Unterlugauer f. + Ehefrau Lieselotte
Familiengottesdienst — Margarete Brunner f. + Ehemann u.
Geschwister

Taufe: Lukas Persche

177. Telemannkonzert zum Abschluss der Weihnachtszeit

der 1. Woche im Jahreskreis

der 1. Woche im Jahreskreis
Rosenkranz
HI. Messe — Agnes Kopp f. + Ang.

der 1. Woche im Jahreskreis
Rosenkranz
HI. Messe — Helga Schmid f. + Bruder

der 1. Woche im Jahreskreis
Weggottesdienst fir Erstkommunionkinder

HI. Antonius
Messe im Seniorenheim
Gottesdienst fur Trauernde

der 1. Woche im Jahreskreis
Rosenkranz
HI. Messe — Margareta Kerscher f. + VVater Hubert Dietz

2. Sonntag im Jahreskreis
L1: Jes49,3.5-6 L2:1Kor1,1-3 Ev:Joh 1,29-34
HI. Messe — f. die Pfarrgemeinde

HI. Messe — Maria Pernikarsch f. + Ehemann Heinz Pernikarsch

der 2. Woche im Jahreskreis

HI. Fabian, HI. Sebastian
Rosenkranz
HI. Messe — Fam. Fuchs f. Céacilia

HI. Agnes
Rosenkranz
HI. Messe — Beate Jager f. +Armen Seelen

HI. Vinzenz



Fr., 23.01.
10.00 Uhr

Sa., 24.01.
17.30 Uhr T
18.00 Uhr T

So., 25.01.

9.00 Uhr S
10.30 Uhr T

Mo., 26.01.

Di., 27.01.
17.30 Uhr S
18.00 Uhr S

Mi., 28.01.
8.30 Uhr T
9.00 Uhr T

Do., 29.01.

Fr., 30.01.
10.00 Uhr

Sa., 31.01.
17.30 Uhr T
18.00 Uhr T

Sel. Heinrich Seuse
Gottesdienst im Seniorenheim

HI. Franz von Sales

Rosenkranz

HI. Messe — Albert Zeins f. + Maria u. Franz Zeins
Kinder f. + Mutter Anna Frey

3. Sonntag im Jahreskreis

L1: Jes 8,23b-9,3 L2: 1 Kor 1,10-13.17 Ev: Mt 4,12-23
Gottesdienst f. d. Pfarrgemeinde

HI. Messe — Anneliese Wutz f. + Eltern

HI. Timotheus und hl. Titus

der 3. Woche im Jahreskreis
Rosenkranz
HI. Messe — Fam. Fuchs f. Armen Seelen

HIl. Thomas von Aquin
Rosenkranz
HI. Messe - Hildegard Zuch zum Dank

der 3. Woche im Jahreskreis

HI. Johannes Bosco
Gottesdienst im Seniorenheim

Hl. Johannes Bosco
Rosenkranz
HI. Messe — Beate Jager f. + Eltern Hans u. Felizitas Meierhofer

Im Gebet verbunden

Im Januar beten wir fiir alle, die sich flr den Frieden einsetzen. Bis Taufe des Herrn
wird der freudenreiche Rosenkranz gebetet, danach der Rosenkranz fiir den Frieden.

Johann Thirriegl, Theodor Feicht, Eugen Lutz, Eduard Kal3eckert

Leben in Gottes Liebe

In Gottes Liebe wurden getauft:
Mia Herberth

In Gottes Liebe zum ewigen Leben berufen:




Sakramente und Spiritualitat erleben

A

—Q Sakrament der Taufe

@ Jeden dritten Sonntag im Monat taufen wir. Hier die nidchsten Tauftermine:
L So., 15.02., 11.45 Uhr, Saltendorf ~ Taufgesprach nach Vereinbarung
Sa., 05.04., 20.30 Uhr, Teublitz (Osternacht) Taufgesprach nach Vereinbarung
So.,19.04., 11.45 Uhr, Teublitz Taufgesprach nach Vereinbarung
Wahrend der Fastenzeit finden keine Taufen statt. Die weiteren Tauftermine fur das
Jahr 2026 finden sich auf unserer Homepage unter ,,.Sakramente & Segen‘ - Taufe.

Vorbereitung auf die Erstkommunion
Weggottesdienste: Do., 15.01., um 16.30 Uhr
N Intensiveinheit: Sa., 31.01., 10.00 Uhr, Pfarrheim ,,Miteinander essen
W= — Leben teilen” fiir EK-Kinder und auch die Eltern sind herzlich
% - eingeladen
Familiengottesdienst m. Segnung der EK-Kerzen: am So., 01. Feb um 10.30 Uhr.

Teublitz statt.

Die Anmeldung erfolgt unter: keb-schwandorf.de - Ehevorbereitung.
Hochzeiten — Paare, die in den Jahren 2026 und 2027 kirchlich heiraten wollen,
wenden sich bitte ans Pfarrbiro (E-Mail: teublitz@bistum-regensburg.de, Tel 9491).

Sakrament der Ehe
@ Brautleute-Tag — Am Samstag, 21.02.2026 findet ein Brautleutetag in

- Familiengottesdienste

Beim Familiengottesdienst am 11. Jan um 10.30 Uhr wollen wir uns
an unsere eigene Taufe erinnern.

Beim Familiengottesdienst am 01. Feb um 10.30 Uhr segnen wir
(2= nicht nur die Kerzen fir unsere Kirche,

Kinderhaus Herz Jesu - Anmeldung Kindergarten und Kinderkrippe
Fir einen Platz in der Krippe oder dem Kindergarten fiir das Kin-

(6 Krﬁ:rgzussu dergartenjahr 2026/2027 konnen Eltern bereits jetzt sich Uber die
Teubntz Plattform teublitz.mykitavm.de bequem von zuhause aus infor-

mieren und die Kindertagesstatte ihrer Wahl priorisieren. Ob ihr
Kind den Wunschplatz bekommen hat, erfahren sie nach Abschluss der Riickmelde-
frist im Frihjahr 2026.
Gerne konnen interessierte Eltern unser Kinderhaus am Mi., 21. Januar 2026 beim
Tag der offenen Tur besuchen und besichtigen. Mdglich ist dies von 15.30-17.30 Uhr.




Gremien und Verbande

Kolpingsfamilie Teublitz
E Plattenparty im Pfarrheim, 24.01.26 Beginn 19.00 (Jeder kann etwas fur das
Buffet mitbringen)

Kolping Schuh-Aktion
Die Kolpingfamilie Teublitz fihrt wieder die bundesweite Schuhaktion "Mein Schuh
tut gut!" durch. Es werden gebrauchte und gut erhaltene Schuhe gesammelt. Die
Schuhe gehen nach Afrika, Nahost oder Osteuropa. Die Schuhe kdnnen bis Ende Feb-
ruar 2026 im Schuppen beim Pfarrheim abgelegt werden. Kartonagen stehen bereit.

Katholischer Frauenbund

K@_ Meditativer Tanz — Mo., 19.01., 19 Uhr, Pfarrheim

E EJ Kaffeekranzchen — Di., 13. und 27.01., jeweils 13.30 Uhr, Pfarrheim
Krimi-Dinner — Mi., 21.01., 18.00 Uhr, Pfarrheim

Café Wintersonne — So., 18.01., 14.30 Uhr, Pfarrheim. Fur alle, die sich nach Ge-
meinschaft sehnen.

Pfarrei Café 60+
. Ab 8. Januar 0ffnet jeden Donnerstag das Pfarrei Café 60+ von 14.00 bis
((3\) 17.00 Uhr seine Tlren im Pfarrheim. Eingeladen sind alle, die einen netten
__J Nachmittag mit Kaffee und Kuchen verbringen wollen. Es wird viel gelacht
und Schafkopf gespielt.

Café Wintersonne
Am Sonntag, 18.01., 6ffnet ab 14.30 Uhr das Pfarrheim seine Pforten fiir alle Men-
schen, die gerne einen Sonntagnachmittag in Gemeinschaft verbringen wollen. Das
Angebot richtet sich vor allem an alle, die vom Winter-Blues betroffen sind oder sich
alleine fuhlen. Eingeladen sind alle, die gerne miteinander Kaffee trinken wollen. Es
findet jeden 3. Sonntag von Oktober bis Februar statt.

Oase der Zuversicht
Wenn du einen Sonntagnachmittag in Gesellschaft verbringen mochtest, dann bist du
herzlich eingeladen, zur ,,Oase der Zuversicht“. In einer offenen und wertschatzenden
Runde mochten wir mit spirituellen Impulsen bei Kaffee und Kuchen uns miteinander
austauschen, einander zuh6ren und Gemeinschaft erfahren. Ein Ort zum Ankommen,
Auftanken und Nicht-allein-sein. Im neuen Jahr am 11.01. und 01.02. im Pfarrheim.

Chore und Kirchenmusik
Veeh-Harfen-Gruppe trifft sich jeden Montag um 19.00 Uhr im Pfarrheim.
Der Kirchenchor trifft sich jeden Dienstag um 19.30 Uhr zur Probe,
MGYV ,,Gute Freunde* trifft sich jeden Freitag, um 20.00 Uhr im Pfarrheim




177. Telemann-Konzert
am Sonntag, 11. Januar 2026 um 17.00 Uhr

Zum Fest ,, Taufe des Herrn*, dem Abschluss der Weihnachtszeit, findet das 177. Te-
lemann-Konzert statt. Diese Konzertreihe geht 2026 nun bereits ins 45. Jahr. Die Pro-
grammgestaltung nimmt immer Bezug auf das Kirchenjahr. Deshalb ist das Januar-
konzert ein weihnachtliches Solistenkonzert.

Es stehen neben Werke des Namensgebers Georg Philipp Telemann, Musik von Mi-
chael Haydn, Pal Esterhazy, Georg Reichwein (geboren in Pressath in der Oberpfalz
und ab 1679 Domkapellmeister in Regensburg) u.a. auf dem Programm.

Die ausfuhrenden Sangerinnen sind die Sopranistin Claudia Gerstmann (Kirchenmu-
sikerin in St. Paul, Regensburg) und die Mezzosopranistin Maria Pritzel (Kirchenmu-
sikerin in St. Jakob, Schwandorf). Als Instrumentalisten wirken mit: Verena Jung-
wirth (Querflote), Michael Rauscher (Violine), Dr. Kathrin Thomann (Violoncello)
und Norbert Hintermeier (Orgel).

Der Eintritt ist frei. Freiwillige Spenden dienen zur Deckung der Unkosten!

Eine solidarische Gemeinschaft — Caritas

Eine Welt Laden
Das Eine-Welt-Laden-Team freut sich auf Ihren Besuch: Montag bis
Freitag 08.00-12.00 Uhr und 14.30 bis 18.00 Uhr, Donnerstag bis 19.00
Uhr, Samstag 10.00-12.00 Uhr.
Kreuzbund — Selbsthilfegruppe
Die Selbsthilfegruppe fiir Suchtkranke trifft sich jeden Montag einer unge-
raden Kalenderwoche um 18.30 Uhr im Pfarrheim.

Die Sternsinger kommen und bringen Gottes Segen
Auch heuer gehen die Sternsinger wieder von Haus zu Haus, bringen
den Segen und bitten um Spenden fir notleidende Kinder weltweit.
Haussammlung: Von 27. Dezember bis 05. Januar sammeln die
Sternsingergruppen im Stadtgebiet Teublitz. Spenden kénnen nach
Ricksprache im Pfarrbiiro abgegeben werden.

Gottesdienst: Am Dreikonigstag, 06. Januar, gestalten die Sternsinger den Famili-
engottesdienst um 10.00 Uhr in der Pfarrkirche. Bitte schon um 9.40 Uhr in Gewén-
dern da sein. Treffpunkt ist im Pfarrheim.

Ruckgabe der Sternsingergewander: Fr., 10.01., 14.30-15.30 Uhr, Pfarrheim

-> bitte zuvor bei 30°C waschen und biigeln vor der Riickgabe.

Die Gewénder einer Gruppe kdnnen auch von einer Person abgegeben werden.




Heiliges Jahr 2025 — Pilger der Hoffnung e )(

s
Q _ , Oes, ©
Vieles war los und geboten in den vergangenen Monaten, rund um = .'\’57‘ 7 é
das Heilige Jahr, in Rom, den Bisttimern, aber auch in unserer o= ¢ &
Pfarrei. Hier nochmal ein kleiner Rickblick auf die Aktionen, égz?

Veranstaltungen und Sporen der Hoffnung, die noch langer zu finden ~ “/LGer®
sein werden:

- Hoffnungsorte in Teublitz (versch. Gruppen haben diese gestaltet, manche las-
sen sich weiterhin noch finden - die Karte dazu findet sich in der Kirche oder
auf unserer Homepage)

- Lesung ,,Meine Hoffnung iibersteigt alle Grenzen*

- Hoffnungsklange

- Saltendorfer Lichtermeer ,,Orte der Hoffnung*

,,Die Hoffnung, dieses ,,kleine Mddchen Hoffnung“ geht zwischen ihren beiden gro-
Ren Schwestern, dem Glauben und der Liebe und man beachtet nicht einmal, dass sie
da ist. Sie trippelt verloren zwischen den RockschofRRen ihrer grofien Schwestern. Und
es sieht so aus, als ob die beiden Grolien die Kleine an der Hand voranschleppten.

Und dabei ist sie es, die Kleine, die alles mit sich reif3t.«
Charlés Peguy, franz. Philosoph

0 Was hat mir in diesem Jahr Hoffnung gegeben?
0 Wo habe ich einen Hoffnungsort finden diirfen?

0 Wie kann ich anderen Hoffnung bereiten?

Wenn nun auch das Heilige Jahr zu Ende geht, so bleibt seine Botschaft bestehen.
Wir durfen weiter als Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung in den FulRspuren gehen,
die wir entdeckt und die uns auf unserem Weg bestarkt haben.



Wichtige Informationen

In den Weihnachtsferien ist das Pfarrbiro vom 29.12. — 06.01. geschlossen.
AN dringenden Fallen erreichen sie Pfarrer Lobmeier telefonisch (9491) oder

CLOSED} per Mail.

Kirchgeld
Das Kirchgeld ist ein Beitrag, den jedes Mitglied an seine Pfarrgemeinde direkt ent-
richtet. Es betriagt 1,50 € pro Glaubigen und Jahr. Wir bitten alle unsere Mitglieder
fir das Jahr 2026 ihr Kirchgeld zu bezahlen. Es kann zu den Offnungszeiten im Pfarr-
biiro bar entrichtet oder iiberwiesen werden. Vergelt’s Gott dafiir! Konto: Kath. Kir-
chenstiftung Teublitz, IBAN: DE49 7506 9171 0005 7087 02.

Messintention — Mein Anliegen vor Gott bringen

Die Messintention ist die Bitte, dass mein personliches Anliegen vom Priester und der
ganzen Gemeinde aufgegriffen und mitgetragen wird. Die Motive kdnnen unter-
schiedlich sein: Firbitte flr Verstorbene, Gebet flr besondere Anlasse (Geburtstage,
Jubil&en) oder Bitte um Gottes Beistand bei schwerer Krankheit etc. Ihr personliches
Anliegen wird mit hinein in die Messfeier genommen. Wenn auch sie ein personliches
Anliegen bei einem Gottesdienst einbringen mdchten, dann fiillen sie den beigefligten
Zettel aus oder kommen sie gerne in unser Pfarrbro.

Messintentionen, Vermeldungen und Texte fur den Pfarrbrief Februar 2026 bitte bis
Mittwoch, 28. Januar an das Pfarrbiiro senden.




A grof Vergelt’s Gott!

Am Ende eines Jahres konnen wir zurlickschauen auf all das, was wir erlebt haben.
Im Privaten und im Beruflichen. In unserer Freizeit oder im Ehrenamt. Was waren
Hohepunkte in den letzten zwolf Monaten und aus welchen Tiefen habe ich mich wie-
der herausgek&mpft?
Auch ich mache das in diesen Tagen und mochte, als IHR Seelsorger, Danke sagen:
DANKE allen, die sich haupt- und vor allem ehrenamtlich fir unsere Pfarrei
und damit auch fir die Kirche engagieren.
DANKE allen, die Traditionen pflegen und weitergeben an die néchste Ge-
neration.
DANKE allen, die ihren Glauben mit Freude leben, selbst wenn einem der
Gegenwind stark ins Gesicht blé&st.
DANKE allen, die ihre Talente und Fahigkeiten miteinbringen, vom Schmu-
cken & Dekorieren, tiber handwerkliches Geschick, bis hin zu einem offenen
Ohr fir die Sorgen und Note anderer.

DANKE allen, die auch mal konstruktive Kritik zur Sprache bringen, um auf

Probleme und Veranderungen hinzuweisen.

DANKE allen, die aus voller Kehle oder ganz im Stillen ihr Gebet vor Gott
bringen, sei es in unseren Kirchen oder zuhause.

DANKE allen, die sich bis hierher noch nicht angesprochen geftihlt haben —
Ja, auch SIE sind gemeint — und die durch ihr Dabeisein das Leben in unserer

Pfarrei wertvoll und vielfaltig machen.

So freue ich mich auf das kommende Jahr und die vielen Tage, die nun vor uns liegen.

A@ s

Lucas Lobmeier, Pfr.

Pfarrei Herz Jesu Teublitz Schiitzenstr. 2 A, 93158 Teublitz

Tel.: 09471 /9491 Fax: 09471/95 49 01

Homepage: www.herz-jesu-teublitz.de Email: teublitz@bistum-regensburg.de
Pfarrer Lucas Lobmeier Email: pfarrer@herz-jesu-teublitz.de

Alle Bildungsveranstaltungen finden in Zusammenarbeit mit der KEB im Bistum Regensburg e.V. statt.




